Was ist Naturheilkunde?

Die Natur unseres Korpers - die physischen
Strukturen (z.B. Haut, Muskeln, Knochen) und
die physiologischen Funktionen (z.B. Leberstoff-
wechsel, Nierenfunktion) - ist mit einer Vielzahl
von Abwehr-, Instandsetzungs- und Notfall-
mechanismen ausgestattet. Jeder Angriff von
auBen, wie z.B. durch Krankheitserreger, jeder
Funktionsverlust einzelner Teile und jegliche von
auBen auf den Kérper einwirkende Energie, 16st
im Organismus eine Kaskade von MaBnahmen
aus. Prinzipiell kann sich unser Kérper durchaus
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diese, in der Natur des Kérpers ruhenden Kréfte, [t prsbsch Rz e
angeregt werden. Die Definition muss also
lauten:

"Als Naturheilkunde werden alle Heilmethoden bezeichnet,
welche auf die Selbstheilungskrafte des Korpers vertrauen
und diese durch sanfte Reize anregen."

Das Wort "vertrauen" ist hier nicht etwa zufallig in die Definition gerutscht.
Vertrauen ist elementar wichtig in der Ausibung der Naturheilkunde. Wenn
Krankheitsanzeichen beobachtet werden, die auf eine Infektion mit Bakterien
hinweisen, dann ist Vertrauen in die Selbstheilungskrafte dringend notwendig.
Fehlt dieses Vertrauen, wird der Wunsch von auBen gegen die Bakterien
vorzugehen sicherlich seinen Ausdruck in der erwahlten therapeutischen
MaBnahme finden. Wenn ich nicht vertraue, dass es dem Kdrper mdglich ist
diese Bakterien selber zu vernichten, dann muss die Verordnung eines
Antibiotikums die Konsequenz sein. Obwohl gerade die medizinische Forschung
den Umfang und die Wirkungsweise dieser Selbstheilungsmechanismen immer
weiter entschlisselt, basieren die Naturheilverfahren nicht auf diesen
Erkenntnissen. Medizinisch - wissenschaftliche Forschung flihrt nicht zum
Vertrauen in die Selbstheilungskrafte des Koérpers. Die Heilmethode, die auf die
Selbstheilungskrafte des Kérpers vertrauen, basieren fast ausschlieBlich auf
Naturbeobachtung und einem Schatz an Erfahrungen. Somit ist Naturheilkunde
grundsatzlich Erfahrungsheilkunde!

Hans Peter Schmitz

www.praxis-schmitz.info


http://www.praxis-schmitz.info/
mailto:info@praxis-schmitz.info

Die Kosten naturheilkundlicher Therapie

Ersttermin / Erstkonsultation

Unter diesem Begriff wird die Aufnahme der gesamten Krankengeschichte am ersten
Behandlungstag verstanden. Auf Grund der véllig unterschiedlichen Anforderungen
werden wir in Zukunft zwischen Ersttermin bei Kindern (bis zum 14. Geburtstag) und
Erwachsenen abweichende Tarife erheben.

+ Ersttermin Kinder (bis zum 14. Geburtstag) 83,50 €
« Ersttermin fiir Heranwachsende und Erwachsene 160,00 €
Bei schweren Erkrankungen mit massiven zerstorerischen
Prozessen (z.B. MS oder Krebs) 200,00 €
Folgetermine

Fir Konsultationen in der Praxis nach dem Ersttermin erfolgt eine Unterscheidung in
zwei Gruppen.

1. Der normale Folgetermin, an dem die Wirkung der Medikamenteneinnahme
besprochen und das weitere Vorgehen (Weiterverordnung oder Neuverordnung
eines Mittels abgesprochen wird. Ein solcher Folgetermin findet in der Regel nach
4 - 8 Wochen statt und wird mit 54,00 € berechnet.

2. Telefonischer Folgetermin 25,00 €
+ Akuttermine bei Kindern 38,00 €
Andere Termine
Akupunkturbehandlung: 39,00 bis 59,00 €
LnB-Schmerztherapie: 75,00 bis 98,00 € (Normalfall: 75,--€)
Telefonische Beratung

In vielen Féllen akuter Erkrankung kann auch telefonisch geholfen werden.

Auch bei mancher chronischen Erkrankung kann der weitere Therapieverlauf vielfach
fernmindlich besprochen werden. Besonders bei langen Anfahrten kann so Zeit und
Geld gespart werden.

« Telefonische Verordnungen (auch ohne pers. Gesprach): 18,00 €

+ Telefontermine mit ausflihrlichem Therapiegesprach: 25,--€

+ Telefonische Fragen zur aktuellen Verordnung sind kostenfrei.
Zahlungsart und Filligkeiten:

Die monatlich Zahlungsweise nach Rechnungstellung ist bei uns der Regelfall.
Als Zahlungsziel gelten 14 Tage nach Rechnungsdatum (ohne Abzug) als vereinbart.

Der erste Termin (Ersttermin Erwachsene 160,-- €, Kinder 83,50 €,
LnB-Schmerztherapie 75,-- €) ist immer am Behandlungstag fillig!
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Geographische Lage:

Bauerbach ist ein eingemeindeter Ortsteil
Brettens. Geographisch gehdért die Ortschaft nicht ——__
zu Bretten.

Sie liegt 4 Kilometer von Bretten an der B 293
(Bretten — Eppingen - Heilbronn) in etwa der
Mitte, zwischen den Stadten Karlsruhe,
Heidelberg, Heilbronn und Stuttgart.

Anfahrtsbechreibung:

Aus Richtung Karlsruhe:

B 10 Richtung Bretten bis Berghausen
- in Berghausen links abbiegen und weiter auf der B 293 Richtung
Bretten bis zur Abfahrt Bretten Mitte .

N weiter auf der B 293 Richtung Eppingen / Heilbronn

Achtung Ortsumgehung Gdlshausen!
Die Beschilderung lautet: ,,Alle Richtungen™'!

- Nachste Abfahrt Links Richtung Kraichtal

- Nachste Moéglichkeit Rechts. Die StraB3e fuhrt Sie direkt nach
Bauerbach.

Aus Richtung Heilbronn:

B 293 Richtung Eppingen
oder A6 bis Sinsheim-Steinsfurt
- dann Uber die Ortschaft 'Richen' Richtung Eppingen

- B 293 weiter Richtung Bretten

- Kurz vor Bretten ist Bauerbach rechts ausgeschildert.
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Aus Richtung Pforzheim:

B 294 Richtung Bretten
- In Bretten weiter auf der B 293 Richtung Eppingen / Heilbronn

Achtung Ortsumgehung Gélshausen!
Die Beschilderung lautet: ,,Alle Richtungen™!

N Nachste Abfahrt Links Richtung 'Kraichtal'

- Nachste Moéglichkeit Rechts. Die StraBe fuhrt Sie direkt nach
Bauerbach.

Aus Richtung Stuttgart:
A 8 bis zur Ausfahrt Pforzheim Nord
- B 294 Richtung 'Bretten’
- Die weitere Route entspricht der aus Richtung Pforzheim

oder
B 10 Richtung Karlsruhe / Pforzheim bis Illingen

- Von Illingen weiter auf der B 35 Richtung Bretten / Bruchsal

- Ab der Abfahrt Bretten - Mitte entspricht die Route der oben
beschriebenen Anfahrt aus Richtung Pforzheim.

In Bauerbach:

Im Ort Bauerbach angekommen folgen Sie der HauptstraBe bis zur
Kreuzung in der Ortsmitte.

Dort finden Sie die Praxis direkt neben der Kirche des Ortes.
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